
   

 

   

 

Ukeplan for 6.trinn uke 22      Navn: ________________       

Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 
08.30 

- 
09.30 

 Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid Oppstart - arbeidstid 
2. pinsedag – FRI. 

 

 
 

Samf 

VM 

KRLE A 

Etikk 

KRLE B 

Etikk 

Norsk 
Rettskriving/grammatikk/lese-
forståelse 

Matte 

Mattemaraton 
 
 Gym A 

 

Naturfag B 

 

09.30 - 09.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2 

09.45 
- 

10.45 

 

 

Musikk 

Vårsanger 

 

Gym A 
 
 

Samf. B 
Se mandag 

Matte 
Mattemaraton 
 

Norsk 
Ulike stilleaktiviteter 

10.45 - 11.00 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj 

11.00 - 11.30 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

3 
11.30 

- 
12.30 

 Naturf. A 

Fornybar energi 

 

Mat og helse B 
Indisk 
kyllinggryte 
med nanbrød 

Engelsk 
Gjøre leseforståelsesoppgavene til 
leseleksene 
Øve funksjonell håndskrift 

VM-bingo for 6b (6a hadde på 

tirsdag) 

 

Mat og helse A 

Se tirsdag 

 

 

Naturf. B 
Fornybar energi 
 

K&H A 
Tekstil 
Brodere / sy 
putetrekk. 

K&H B 
Sløyd 
Insektshotell 
 

12.30 - 12.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

4 
12.45 

- 
14.15 

 Krle A 
VM og 

etikk/menneske

-rettigheter 

VM-bingo 

Mat og helse B 
Se forrige time  

Mat og helse A 

Se forrige time 
 
 

Krle B 
Etikk og 
menneske-
rettigheter 

K&H A 
Tekstil 
Se forrige time 

K&H B 
Sløyd 
Se forrige time 

Fysisk aktivitet (fysak) 
Utendørs aktiviteter  

Fysisk aktivitet (fysak) 
Utendørs aktiviteter 

Lesestund/bibliotek 

 Ukas lekser: 
 

Til tirsdag 
 

Til onsdag 
 

Til torsdag 
Norsk: Les leksearket og svar på 
spørsmålene. 

Til fredag 
Matte: Jobb minst 20 minutter på 
MatteMaraton. 

 

 
 



   

 

   

 

Beskjeder: 
 

- Husk gymtøy, gymsko, skift og håndkle til gymtimene. 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Vi ønsker dere en fin uke! 
 

Hilsen Alexander, Ulf, Heidi, Trine, Ida og Therese 
 
 

http://minskole.no/kjm  

http://minskole.no/kjm

